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ホイコーロー 

マカロニサラダ 

すまし汁 

1 月 26 日（火） 
 

ｴｴｴﾈﾈﾈﾙﾙﾙｷｷｷﾞ゙゙―――   555000222   KKKcccaaalll   タタタンンンパパパククク質質質   111666...555   ｇｇｇ   
脂脂脂質質質   111555...000   ｇｇｇ         塩塩塩分分分   222...777   ｇｇｇ   

かぶとむし組リクエストメニューは 
ホイコーローです！ 
ホイコーローは中華人民共和国の料理です。 

今日は大人気の鬼滅の刃の 
クッキーです！とんぼ、かぶと 
さんには有地先生のピアノの 
演奏の中でクッキーが登場し 
ました！「たんじろうだ～、 
ねずこだ～」とみんな大喜び 
でした!(^^)! 


